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Пояснительная записка 

Учебный план – нормативный документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной 

аттестации обучающихся.  

 

Учебный план МБОУ «Большеталдинская СОШ» на 2022-2023 учебный 

год для 1 класса составлен в соответствии со следующими документами: 

1. Федеральной закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

2.Приказ  Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 6 октября 2009г. № 373  с изменениями и дополнениями «Об утверждении 

и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» (с изменениями от 26 ноября 

2010г., 22 сентября 2011г., от 29 декабря 2014г., от 18.мая, 31 декабря 2015г.) 

с последующими изменениями и дополнениями. 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

28.08.2020 № 442 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования". 

4. Приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

5. Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях 

СанПин3.1/2.4.3598-20, утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 24.03.2021 № 

10 "О внесении изменений в санитарно-эпидемиологические правила СП 



3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)", 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 30.06.2020 № 16"с последующими 

изменениями и дополнениями. 

6. Письма Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 25.05.2015г. № 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы 

религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России». 

7.   Приказ департамента образования и науки Кемеровской области от 

17.05.2019 г. № 998 «О методических рекомендациях по составлению 

учебных планов для 1-11 (12) классов образовательных организаций 

Кемеровской области на 2019-2020 учебный год».   

7. Нормативных документов на уровне образовательной организации: 

 - устав муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения МБОУ «Большеталдинская СОШ»,   утвержденный   приказом   

Управления   образования  от 06.08.2018 г.  № 444; 

- основная образовательная программа начального общего 

образования,утвержденная приказом МБОУ «Большеталдинская СОШ» от  

29.08.2019 № 145;  

-  приказ об утверждении перечня учебников, используемых в 

образовательном процессе в 2022 – 2023 учебном году от 21  мая 2021 г.                                                                                      

№ 117. 

Учебный  план  составлен  с  соблюдением  преемственности  обучения  

и сохранением предельной учебной нагрузки обучающихся в каждом классе. 

Учебный план позволяет реализовать цели  начального общего 

образования, ориентирован на формирование прочных, устойчивых, 



глубоких знаний основ науки; развитие общих и индивидуальных 

способностей; создание условий для сохранения и укрепления здоровья 

детей; реализацию принципов гуманизации и непрерывности образования, 

принципа интеграции. 

 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

В РАМКАХ РЕАЛИЗАЦИИ ФЕДЕРАЛЬНОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО СТАНДАРТА 

Начальное общее образованиепризвано помочь реализовать  

способности каждого ребенка и создать условия индивидуального развития. 

 Учебный план начального общего образования фиксирует общий 

объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки учащихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение по классам и учебным предметам. 

Реализация учебного плана на начальном уровне общего образования 

направлена на формирование базовых основ и фундамента всего 

последующего обучения, в том числе: 

- учебной деятельности, как системы учебных и познавательных 

мотивов, умения принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения 

планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат; 

- универсальных учебных действий;  

- познавательной мотивации и интересов учащихся, их готовности и 

способности к сотрудничеству и совместной деятельности учащегося с 

учителем и одноклассниками, основы нравственного поведения, 

определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми. 

 Учебный план для 1 класса имеет следующую структуру: обязательная 

часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Наполняемость обязательной части в 1 классе определена составом учебных 

предметов обязательных предметных областей. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся (в 1-х классах в соответствии с санитарно-гигиеническими 

требованиями эта часть отсутствует) используется на увеличение учебных 

часов, отводимых на занятия для расширения знаний по  отдельным учебным 

предметам обязательной части. 



 Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает в 

себя учебный предмет «Русский язык» и учебный предмет «Литературное 

чтение». Учебный предмет «Русский язык» представлен в объеме 5 часов в  

классе. Учебный предмет «Литературное чтение» представлен в объеме 4 

часа. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

учебными предметами «Математика» и  «Информатика». На изучение 

предмета «Математика»  в 1 классе отведено 4 часа.  

Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена 

учебным предметом «Окружающий мир», на изучение данного предмета в 1- 

классе отводится 2 часа. В рамках учебного предмета «Окружающий мир» 

изучаются основы безопасности жизнедеятельности.  

В предметной области «Искусство» изучаются учебные предметы: 

«Изобразительное искусство», «Музыка». На каждый предмет в 1 классе 

отводится по 1-му часу. 

Предметная   область   «Технология»   представлена   учебным 

предметом «Технология», на изучение которого в 1 классе отведено 1 час. 

 Предметная область «Физическая культура» представлена учебным 

предметом «Физическая культура». На изучение данного предмета в 1 классе 

отведено 2 часа. Третий час учебного предмета «Физическая культура» в 1-

ом классе вынесен во внеурочную деятельность курса «Расти здоровым» 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, по 

анкетированию родителей (законных представителей) выделены часы на 

выполнение рабочих программ: 

–  Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» включает в себя учебный предмет «Родной (русский)  язык» и 

учебный предмет «Литературное чтение на родном (русском)  языке» по 0,5 

часу в 1классе для изучения родной культуры и познания национальных  

традиций. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 В РАМКАХ РЕАЛИЗАЦИИ 

 ФЕДЕРАЛЬНОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО СТАНДАРТА НАЧАЛЬНОГО 

ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Предметные 

области 

классы 

Учебные предметы 

Количество 

часов в неделю 
Всего 

I  

 

 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Обязательная 

часть 

  

Русский язык 5 5 

Литературное 

чтение 

4 4 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной 

язык(русский) 

- - 

Литературное 

чтение на родном 

языке( русское) 

- - 

Иностранный язык Иностранный язык - - 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 

Информатика - - 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики (модуль 

«Основы мировых 

религиозных 

культур») 

 

 

- 

- 

 

Искусство 

Музыка 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 

Технология Технология 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 

Итого 20 20 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Родной язык 

(русский) 

0,5 0,5 

Литературное 

чтение на родном 

(русском языке) 

0,5 0,5 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
 

21 

 

21 

 

 

 

 



 

 
 

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

На основании Положения о формах, периодичности и порядке 

проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ «Большеталдинская СОШ», утвержденного приказом 

МБОУ «Большеталдинская СОШ» от 09.06.2022 г. №6, промежуточную 

аттестацию проходят все обучающиеся 1 класса по всем предметам 

обязательной части  учебного плана. 

Промежуточная аттестация проводится в следующих формах: 

Класс Предмет Форма аттестации 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

Русский язык 
Педагогические 

наблюдения 

Литературное чтение 
Педагогические 

наблюдения 

Английский язык 
Педагогические 

наблюдения 

Родной язык (русский) 
Педагогические 

наблюдения 

Литературное чтение на 

родном языке 

Педагогические 

наблюдения 

Математика 
Педагогические 

наблюдения 

Информатика 
Педагогические 

наблюдения 

Окружающий мир 
Педагогические 

наблюдения 

Музыка 
Педагогические 

наблюдения 

Изобразительное 

искусство 

Педагогические 

наблюдения 

Технология 
Педагогические 

наблюдения 

Физическая культура 
Педагогические 

наблюдения 

Промежуточная аттестация в 1 классе проводится без балльного 

оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. 

Все формы аттестации проводятся во время учебных занятий в рамках 

учебного расписания. 

Продолжительность контрольного мероприятия не должна превышать 

времени отведенного на 1  стандартный урок. 
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